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                     دندانپزشکي-دکترای حرفه ای     تحصیلي: یو رشته مقطع ترمیمي گروه آموزشي: دندانپزشکيدانشکده:

 98-99 -اولنیمسال تحصیلي و سال تحصیلي:

آناتومي و مورفولوژِ یش نیاز: پ   کارگاهينوع واحد:  2تعداد واحد:   مباني ترمیمي درس: عنوان

 دندان

 لابراتوار دانشکده دندانپزشکيمکان برگزاری:                  9-12 :ساعت     چهارشنبه-سه شنبه :ری کلاس: روززمان برگزا

)به ترتیب حروف  اساتید  دکتر متین کردستاني مسئول درس:  39  تعداد دانشجویان:

 دکتر نجمه اعتمادی-دکتر متین کردستانيالفبا(:

 )لطفاً شرح دهید( :رسشرح د

ر روي ا را ین واحد درسی دانشجویان با اصول تراش تمام دندانها و تمام انواع تراش آشنا شده و مهارت اجراي آنهدر ای

 .ندز کسب میکنرا نی دندانهاي آکریلی و در نهایت دندانهاي طبیعی کسب مینمایند. همچنین دانشجویان توانایی ترمیم با آمالگام

 

 

 ه ها و سطوح مختلف بنویسیداهداف را با توجه به حیط) :يهدف کل

 آشنایی با مقدمات دندانپزشکی،شناخت وسایل دندانپزشکی . 1

 اصول تهیه حفرات وتراش فرمهاي مختلف بر روي ریشه . 2

 س یک آمالگاملااصول تهیه حفرات ک. 3

 س دو آمالگام واشنایی با انواع ماتریکس لااصول تهیه حفرات ک. 4

 م و ترمیم حفرات آمالگام س پنج آمالگالااصول تهیه ک. 5

 اصول تهیه حفرات پیچیده آمالگام. 6

 اصول تهیه و ترمیم حفرات کامپوزیت  -7
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 اهداف رفتاری جلسه اول:

از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د  

 شناختی(هدف )  را ذکر نماید.انواع تهیه حفره  -

 شناختی(هدف را فهرست کند. ) اتحات بکار رفته درتهیه حفرلاتعاریف و اصط -

 ی(شناختهدف . )را توضیح دهد آناتومی دندانها، هیستولوژی بافت دندانی وساختمانهای نگهدارنده دندان و فیزیولوژی آنها -

عت و سترتت  حات بکار رفته در دندانپزشکی ترمیمی از نظرپوسیدگی از قبیل انواع پوسیدگی ها از نظر موقعیتت، وست  لاصطا -

 ا تجزیه و تحلیل کند. )هدف شناختی(رپوسیدگی 

 

 

 ی مطالببندی ارائهنزماجدول 

 1جلسه

 مدت زمان)دقیقه(

 ارزشیابي تدریس  روشهای رئوس مطالب موضوع درس

مقدمه و آشنایی با دندانپزشکی  دقیقه 180

 ترمیمی

ی بتتتالینی، هتتتاویژگی

یستولوژی و هآناتومی، 

ا، هفیزیولتتتوژی دنتتتدان

حات بکار رفتته  لااصط

دندانپزشتتتتتتتتکی  در

ترمیمتتتی و تقستتتی   

بنتتدی انتتواع حفتترات  

 ترمیمی

کتتتتامپیوتر، ویتتتتد و  

پروژکتور، وایت بتورد،  

 پوینتر

 شرکت فعال در کلاس  

 مشارکت در بحث

 پرسش و پاسخ
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 :اهداف رفتاری جلسه دوم

از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د  

 شناختی(هدف )  ذکر نماید. بندی وسایل را  اری و تقسیذنام گ -

 شناختی(هدف فهرست کند. ) بندی وسایل چرخشی را با توجه به سرتت آنها  تقسی -

 شناختی(هدف را توضیح دهد. ) رتایت شده در طراحی وسایل دستی و چرخشی لاصو -

 (حرکتی)هدف  .نحوه گرفتن وسایل دستی را با گرفتن وسیله فرضی در دست نشان دهند -

 لبی مطابندی ارائهجدول زمان

 2جلسه

 مدت زمان)دقیقه(

 ارزشیابي ی تدریس شیوه رئوس مطالب موضوع درس

انواع مختلف وستایل وابتزار در    دقیقه 180

 دندانپزشکی ترمیمی

آشتتنایی بتتا تاریخ تته  

پیدایش، انواع مختلف 

وستتتتایل وابتتتتزار در  

دندانپزشکی ترمیمتی،  

مشخصتتتات و نحتتتوه  

 وستیله،  رهاستفاده از 

 حفاظتتت کلتتی اصتتول

 خطتتتترات وستتتتایل،

 و وستتتایل بیولوژیتتت 

 .اھترل آنکن نحوه

کتتتتامپیوتر، ویتتتتد و  

پروژکتور، وایت بتورد،  

 پوینتر

 شرکت فعال در کلاس  

 مشارکت در بحث

 پرسش و پاسخ
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 اهداف رفتاری جلسه سوم:

از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د  

 شناختی(هدف )  را ذکر نماید. س بندی حفراتلاانواع ک -

 شناختی(هدف را فهرست کند. ) حل تراش حفرات آمالگاممرا -

 ناختی(شهدف را توضیح دهد. ) نهامعین نماید و مشخصات آ را ترمیمی مواد از کدام ھرابزار مناسب تراش حفرات در  -

 را تجزیه و تحلیل کند. )هدف شناختی(مختلف  دموا با  ترمی تجهفاوت تراش حفرات ت -

 بی مطالبندی ارائهجدول زمان

 3جلسه

 مدت زمان)دقیقه(

 ارزشیابي ی تدریس شیوه رئوس مطالب موضوع درس

آشنایی با انواع مختلف  آشنایی با انواع مختلف حفرات 

حفرات، ابتزار مناستب   

 اصول حفره، رهتراش 

 تتراش  مراحتل  و کلی

تترمی  بتا متواد     تهج

 مختلف

کتتتتامپیوتر، ویتتتتد و  

پروژکتور، وایت بتورد،  

 پوینتر

 آموزش تملی

 کت فعال در کلاس  شر

 مشارکت در بحث

 پرسش و پاسخ

 

 اهداف رفتاری جلسه چهارم:

از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د  

 شناختی(هدف )  را ذکر نماید. تمام ابزارهای مورد نیاز در این کارگاه -

 (روانی حرکتیهدف . )وسایل دستی دندانپزشکی را به روش صحیح در دست بگیرند -

 (روانی حرکتیهدف ) شده توسط استاد را بر روی ریشه ی دندانهای فانتوم تراش دهندحفرات تعیین  -

 را تجزیه و تحلیل کند. )هدف شناختی(مختلف  سیل  هندنحوه تراش اشکا دانشجو باید -

 

 

 

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 4جلسه

 مدت زمان)دقیقه(

 ارزشیابي ی تدریس شیوه رئوس مطالب موضوع درس

تهیه حفترات مختلتف بتر روی     قیقهد 180

 ریشه دندانهای فانتوم

معرفی ابزارهای متورد  

 نیاز

تراش حفترات تعیتین   

وایتتت بتتورد، مینتتری  

یونیرت دندانپزشتکی،  

هد فتانتوم، دنتیت  و   

 شرکت فعال در کلاس  

 مشارکت در بحث

 پرسش و پاسخ
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 کست آموزشی شده

 

 اهداف رفتاری جلسه پنجم:

انتظار می رود:از فراگیر  رسدر پایان د  

 شناختی(هدف )  را ذکر نماید. و ریس  فاکتورهای ایجاد آنها ی کلاس ی انواع پوسیدگی ها -

 شناختی(هدف را فهرست کند. )س ی  آمالگام را لاموارد تجویز و تدم تجویز حفرات ک -

 تی(شناخهدف را توضیح دهد. ) ار نهاس ی  آمالگام و مشخصات آلاک حفرات تراش تجهابزار مناسب  -

 تجزیه و تحلیل کند. )هدف شناختی(س ی  آمالگام را گام به گام ، با ذکر دلیل لامراحل تراش حفرات ک -

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 5جلسه

 مدت زمان)دقیقه(

 ارزشیابي ی تدریس شیوه رئوس مطالب موضوع درس

آشتتنایی بتتا چگتتونگی مراحتتل   دقیقه 180

س یتت  لاتتتراش حفتترات کتت  

 آمالگام

اع پوسیدگی ها و انو

ریس  فاکتورهای 

  ایجاد آنها

موارد تجویز و تدم 

س لاتجویز حفرات ک

  ی  آمالگام 

ت جهابزار مناسب 

س لاتراش حفرات ک

 ی  آمالگام

مراحل تراش حفرات 

 س ی  آمالگاملاک

کتتتتامپیوتر، ویتتتتد و  

پروژکتور، وایت بتورد،  

 پوینتر

 شرکت فعال در کلاس  

 مشارکت در بحث

 پرسش و پاسخ
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 اهداف رفتاری جلسه ششم:

از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د  

 )هدف روانی حرکتی(س ی  آمالگام را بر روی دندانهای مختلف کسب کندلادانشجو باید مهارت تراش ک -

 

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 6جلسه

 مدت زمان)دقیقه(

 ارزشیابي ی تدریس شیوه رئوس مطالب موضوع درس

تتتراش کتتلاس یتت     تراش کلاس ی  آمالگام دقیقه 180

 آمالگام

وایت بتورد،  استفاده از 

مینتتتتتتی یونیتتتتتتت 

دندانپزشتتتتکی، هتتتتد 

فرانتتتتوم، دنتیتتت  و  

 کست آموزشی

مرور روش انجام کار ، 

انجتتتام دموستریشتتتن 

 روزانه بر روی دنتی 

بررستتتی مکتتترر کتتتار 

 تملی دانشجویان
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 :اهداف رفتاری جلسه هفتم

از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د  

 شناختی(هدف )  را ذکر نماید. انواع پوسیدگی های کلاس دو و ریس  فاکتورهای ایجاد آنها -

 شناختی(هدف را فهرست کند. )آمالگام را  دوس لاموارد تجویز و تدم تجویز حفرات ک -

 شناختی(هدف را توضیح دهد. ) ار نهاآمالگام و مشخصات آ دوس لاک حفرات تراش تجهابزار مناسب  -

 تجزیه و تحلیل کند. )هدف شناختی(آمالگام را گام به گام ، با ذکر دلیل  دوس لامراحل تراش حفرات ک -

 

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 7جلسه

 مدت زمان)دقیقه(

 ارزشیابي ی تدریس شیوه رئوس مطالب موضوع درس

آشتتنایی بتتا چگتتونگی مراحتتل   

 س دو آمالگاملاتراش حفرات ک

ی انواع پوستیدگی هتا  

و ریستت    کتتلاس دو 

  فاکتورهای ایجاد آنها

متتوارد تجتتویز و تتتدم 

س لاتجویز حفترات کت  

   آمالگام   دو

ت جهتتابتتزار مناستتب 

س لاتراش حفترات کت  

 آمالگام دو

مراحل تتراش حفترات   

 آمالگام دوس لاک

کتتامپیوتر، استتتفاده از 

وید و پروژکتور، وایتت  

 بورد، پوینتر

 ال در کلاس  شرکت فع

 مشارکت در بحث

 پرسش و پاسخ
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 اهداف رفتاری جلسه هشتم:

از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د  

 ))هدف روانی حرکتیآمالگام را بر روی دندانهای مختلف کسب کند دوس لادانشجو باید مهارت تراش ک -

 

 

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 8جلسه

 مدت زمان)دقیقه(

 ارزشیابي ی تدریس شیوه رئوس مطالب وع درسموض

س دو آمالگتام  لاتهیه حفرات ک دقیقه 180

 بر روی دندانهای فانتوم

 دوتتتتتراش کتتتتلاس  

 آمالگام

وایت بتورد،  استفاده از 

مینتتتتتتی یونیتتتتتتت 

دندانپزشتتتتکی، هتتتتد 

فرانتتتتوم، دنتیتتت  و  

 کست آموزشی

مرور روش انجام کار ، 

انجتتتام دموستریشتتتن 

 روزانه بر روی دنتی 

 

بررستتتی مکتتترر کتتتار 

 تملی دانشجویان

 

 اهداف رفتاری جلسه نهم:

از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د  

 شناختی(هدف )  را ذکر نماید.حوه استفاده از آن نترکیب آلیاژی آمالگام و  -

 شناختی(هدف را فهرست کند. ) انواع ماتریکس و روشهای ماتریکس بندی -

 شناختی(هدف را توضیح دهد. ) هاام را معین نموده و مشخصات آنحفرات آمالگ  ابزار مناسب ترمی -

 کند. )هدف شناختی( بیانانواع حفرات آمالگام را گام به گام ، با ذکر دلیل   مراحل ترمی -

 

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 9جلسه

 مدت زمان)دقیقه(

 ارزشیابي ی تدریس شیوه رئوس مطالب موضوع درس

ا چگتتونگی مراحتتل آشتتنایی بتت دقیقه 180

 ترمی  انواع حفرات آمالگام

 ترکیب آلیاژی آمالگام

 انواع ماتریکس

کتتامپیوتر، استتتفاده از 

وید و پروژکتور، وایتت  

 شرکت فعال در کلاس  

 مشارکت در بحث
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 پرسش و پاسخ بورد، پوینتر  ترمی و مراحلابزار 

 

 اهداف رفتاری جلسه دهم:

د:از فراگیر انتظار می رو رسدر پایان د  

 (حرکتی یروانهدف )  .باید تمام مراحل ترمی  کلاس ی  را به درستی انجام دهد دانشجو -

 

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 10جلسه

 مدت زمان)دقیقه(

 ارزشیابي ی تدریس شیوه رئوس مطالب موضوع درس

 متراک  سازی  ترمی  کلاس ی  آمالگام دقیقه 180

 برنیشینگ و کاروینگ

ایت بتورد،  واستفاده از 

مینتتتتتتی یونیتتتتتتت 

دندانپزشتتتتکی، هتتتتد 

فرانتتتتوم، دنتیتتت  و  

 کست آموزشی

مرور روش انجام کار ، 

انجتتتام دموستریشتتتن 

 روزانه بر روی دنتی 

 

بررستتتی مکتتترر کتتتار 

 تملی دانشجویان

     

     

 

 

 اهداف رفتاری جلسه یازدهم:

از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د  

 (روانی حرکتی . )هدف.می  کلاس دو را به درستی انجام دهددانشجو باید تمام مراحل تر -

 

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 11جلسه

 مدت زمان)دقیقه(

 ارزشیابي ی تدریس شیوه رئوس مطالب موضوع درس

 متراک  سازی  ترمی  کلاس دو آمالگام دقیقه 180

 برنیشینگ و کاروینگ

وایت بتورد،  استفاده از 

مینتتتتتتی یونیتتتتتتت 

بررستتتی مکتتترر کتتتار 

 تملی دانشجویان
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 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي
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شتتتتکی، هتتتتد دندانپز

فانتوم، دنتی  و کست 

 آموزشی

مرور روش انجام کار ، 

انجتتتام دموستریشتتتن 

 روزانه بر روی دنتی 

 

     

     

 

 اهداف رفتاری جلسه دوازدهم:

از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د  

 شناختی(هدف )  کر نماید.را ذ ترمیمی دندانپزشکی نگهمرتاریخ ه معرفی و ساخت مواد  -

 شناختی(هدف را فهرست کند. )را  نگهمر بندی مواد ترمیمی  تقسی -

 شناختی(هدف را توضیح دهد. ) گرنهم مشخصات فیزیکی و مکانیکی مواد -

 تجزیه و تحلیل کند. )هدف شناختی( دلیل با ذکر را ماده هر ساخت جهت مشخصات مواد مورد نیاز -

 

 

 

 مطالب یبندی ارائهجدول زمان

 12جلسه

 مدت زمان)دقیقه(

 ارزشیابي ی تدریس شیوه رئوس مطالب موضوع درس

آشتتنایی بتتا تاریخ تته   مواد همرنگ دقیقه 180

پیتتدایش وستتاختمان  

انتتواع مختلتتف متتواد   

همرنتتتتتتتتتتتتگ در 

دندانپزشکی ترمیمتی،  

مشخصتتتات و نحتتتوه  

استتتتفاده از هرمتتتاده، 

اصتتول کلتتی تکنیتت   

 کاربرد مواد

کتتامپیوتر، استتتفاده از 

وید و پروژکتور، وایتت  

 بورد، پوینتر

 شرکت فعال در کلاس  

 مشارکت در بحث

 پرسش و پاسخ



 آنکه جان را فکرت آموخته نام ب

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 ریزی آموزشيواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر
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 م:سیزدهاهداف رفتاری جلسه 

از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د  

 شناختی(هدف )  را ذکر نماید. تکامپوزی مختلف یمهاموارد کاربرد و تدم کاربرد ترمی -

 شناختی(هدف را فهرست کند. ) کامپوزیت مختلف یامهمزایا و معایب ترمی -

 شناختی(هدف را توضیح دهد. )کامپوزیت  حفره یهتهانواع  -

 کند. )هدف شناختی( بیان کرده و مقایسهرا روشهای مختلف ترمی  حفره کامپوزیت  -

 

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 13جلسه

 مدت زمان)دقیقه(

 ارزشیابي  ی تدریسشیوه رئوس مطالب موضوع درس

 موارد کاربرد و تدم کاربرد   ترمیمهای کامپوزیت 

 مهامزایا و معایب ترمی

 کامپوزیت حفره یهتهانواع 

 روشهای مختلف ترمی 

کتتامپیوتر، استتتفاده از 

وید و پروژکتور، وایتت  

 بورد، پوینتر

 شرکت فعال در کلاس  

 مشارکت در بحث

 پرسش و پاسخ

 



 آنکه جان را فکرت آموخته نام ب

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي

 ریزی آموزشيواحد برنامه

 (Lesson Plan)درس  حطر
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 :دهمچهاراهداف رفتاری جلسه 

از فراگیر انتظار می رود: رسر پایان دد  

 (روانی حرکتی هدف)  نماید. کامپوزیت را بر روی دندانهای مختلف کسب حفرات مختلفدانشجو باید مهارت تراش  -

 (روانی حرکتیهدف . )کامپوزیت را بدرستی انجام دهد  دانشجو باید تمام مراحل ترمی -

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 14جلسه

 ن)دقیقه(مدت زما

 ارزشیابي ی تدریس شیوه رئوس مطالب موضوع درس

وایت بتورد،  استفاده از   ترمی  کامپوزیت 

مینتتتتتتی یونیتتتتتتت 

دندانپزشتتتتکی، هتتتتد 

فانتوم، دنتی  و کست 

 آموزشی

مرور روش انجام کار ، 

انجتتتام دموستریشتتتن 

 روزانه بر روی دنتی 

 

بررستتتی مکتتترر کتتتار 

 تملی دانشجویان

     

     

 

 تاری جلسه پانزدهم:اهداف رف

از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د  

 شناختی(هدف )  را ذکر نماید. پی یده یمهامزایا و معایب ترمی -

 شناختی(هدف را فهرست کند. )انواع ماتریکس  -

 شناختی(هدف توضیح دهد. ) مزایا و معایب انواع ماتریکس را مطابق رفرنس -

 کند. )هدف شناختی( ده بیانپی ی یمهارا در ترمیانواع ماتریکس  -

 

 

 

 

 
 



 آنکه جان را فکرت آموخته نام ب

 
 لرستاندانشگاه علوم پزشکي 
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 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 15جلسه 

 مدت زمان)دقیقه(

 ارزشیابي ی تدریس شیوه رئوس مطالب موضوع درس

 مزایا و معایب ترمی  های پی یده ی آمالگام دقیقه 180

 انواع ماتریکس

 روش ترمی 

کتتامپیوتر، استتتفاده از 

وید و پروژکتور، وایتت  

 نتربورد، پوی

 شرکت فعال در کلاس  

 مشارکت در بحث

 پرسش و پاسخ

 

 

 

 

 

 اهداف رفتاری جلسه شانزدهم:

از فراگیر انتظار می رود: رسدر پایان د  

 (روانی حرکتی هدف) .های پی یده را کسب کند  دانشجو باید مهارت انجام ترمی -

 

 ی مطالببندی ارائهجدول زمان

 16جلسه 

 مدت زمان)دقیقه(

 ارزشیابي ی تدریس شیوه ئوس مطالبر موضوع درس

انجتتتتام ترمیمهتتتتای  انجام ترمیمهای پی یده دقیقه 180

 پی یده

وایت بتورد،  استفاده از 

مینتتتتتتی یونیتتتتتتت 

دندانپزشتتتتکی، هتتتتد 

فانتوم، دنتی  و کست 

 آموزشی

مرور روش انجام کار ، 

انجتتتام دموستریشتتتن 

 روزانه بر روی دنتی 

 

بررستتتی مکتتترر کتتتار 

 تملی دانشجویان

 


