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 بسمه تعالی

 

 ۲طرح درس مبانی اندودانتیکس 
 

                               فه ایدکتری حر -دندانپزشکیرشته و مقطع تحصیلی :                                                                                                                                              ۲مبانی اندودرس :   کدنام  و     

 بخش پری کلینیک )فانتوم( دانشکده دندانپزشکیمحل برگزاری:       

 ۱مبانی اندو راندن واحد گذدروس پیش نیاز :                                                                 نیم واحد نظری و یک و نیم واحد عملیتعداد و نوع واحد ) نظری / عملی ( :        

   دکتر یوزباشی-مهرشاد محمدی دکترمدرس یا مدرسین:       

                                                                                                                                                                                                                                               از شروع ترم تا پایان ترم زمان کلاس:دوشنبه و سه شنبه شیفت عصر     

          

                                 

 

 

نتوم هد کشیده شده در فا بالا وپایین مولر اولبا کیفیت مطلوب راروی دندانهای  RCTدانشجویان در پایان دوره بتوانند  هدف کلی :

 انجام دهند.
 

 

 

 جلسه

 

 
 

 عنوان جلسه
 اهداف اختصاصی

 هر جلسه درپایان رود می انتظار

 : بتواند دانشجو

حیطه های 

 اهداف
 فعالیت استاد

فعالیت 

 دانشجو

عرصه 

 یادگیری
 زمان

رسانه کمک 

 آموزشی
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 اول

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یداخل یآناتوم

مولر فک  یدندانها

 بالا وپایین

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

با اصول  ییآشنا

عمومی تهیه حفره 

 یدسترسی دندانها

 نییمولر فک بالا وپا

 

 

 آناتومی کلی ملاحظات-

مولر  دندانهای کانال داخلی

 توضیح را نییفک بالا وپا

 .دهد

 نام را کانال های تایپ انواع-

 .ببرد

 کانال داخلی آناتومی تغییرات-

 .دهد شرح هارا

 و ریشه آناتومیکی های تنوع-

 .ببرد نام را  پالپ

 

 

 

 

 

 

 حفره تهیه عمومی اصول-

مولر فک دندانهای  دسترسی

 .ببرد نام را نییبالا وپا
 

access cavity-  مناسب هر

گروه دندانی را با دقت حد 

% ایده آل تهیه 80اقل 

 نماید.

 

 

 

 یشناخت

 

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 

 یتشناخ

 

 

 

 

 

 

 

 یشناخت

 

 

 

 مهارتی

 

در آغاز هر جلسه ابتدا 

مطالب تئوری مربوط به آن 

جلسه بطور کامل توضیح 

سپس، پرسش  داده می شود

و پاسخ در این زمینه صورت 

 می گیرد. 

 

 

 

 

 

 

 

در آغاز هر جلسه ابتدا  

مربوط به آن  یمطالب تئور

 حیجلسه بطور کامل توض

شود سپس  یداده م

demonstration  یعمل 

 دهیکش یدندانها یبررو

 یشده توسط استاد انجام م

.سپس، پرسش و پاسخ ردیگ

 یصورت م نهیزم نیدر ا

دانشجو با  تی. در نهاردیگ

نظارت استاد، مراحل را 

شده،  دهیکش یدندانها یرو

 کند.  یم نیتمر

 

 

دانشجو با 

 نظارت 

استاد، 

مراحل را 

 یرو

 یدندانها

 دهیکش

شده، 

 یم نیتمر

 کند.

 

 

دانشجو با 

 نظارت 

استاد، 

مراحل را 

 یرو

 یدندانها

 دهیکش

شده، 

 یم نیتمر

 کند.

 

 

 فانتوم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فانتوم

 

 

 

 

دقیقه )توضیح کامل 45

 مطالب تئوری توسط استاد(

دقیقه  15 

(demonstration  عملی

برروی دندانهای کشیده 

 شده توسط استاد(

 دقیقه )پرسش وپاسخ( 15 

ملی ساعت )انجام کار ع 1.5

 توسط دانشجویان(

دقیقه )کنترل کارهای  15

عملی توسط استاد و رفع 

 اشکال(

 

 

 

کامل  حی)توض قهیدق45

 توسط استاد( یمطالب تئور

 قهیدق 15 

(demonstration یعمل 

 دهیکش یدندانها یبررو

 شده توسط استاد(

 )پرسش وپاسخ( قهیدق 15 

 یساعت )انجام کار عمل 1.5

 (انیتوسط دانشجو

 ی)کنترل کارها قهیدق 15

توسط استاد و رفع  یعمل

 اشکال(

 

 

 – وتریکامپ

 –بورد  تیوا

  –کلاس 
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 مدو

 

 

 

 

 

 

 

 

 سوم

 

 

 

 

 

 

مورد نوین  روشهای -

استفاده در 

   کسیاندودنت

 
اصول تهیه -

 یوگرافیراد

فک بالا  رهایمولاز

 نییوپا

مختلف  یو نسلها هایژکیبا و -

ا آشنایی داشته تورهیآپکس لوک

 باشد

 دیجد یو ابزارها لیوسابا -

 ییآشنا هشیکانال ر یپاکساز

 داشته باشد

پرکردن  دیجد یکهایتکنبا -

 داشته باشد ییآشنا شهیکانال ر

وقعیت فیلم و سنسور م-

 رادیوگرافی را تعیین کند.

ظیم تیوپ رادیوگرافی را تن-

 انجام دهد.

 مولر فک بالا یاز دندان ها-

 رادیوگرافی تهیه کند. نییوپا

 یاختشن

 

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 یمهارت

  یمهارت

 

 یمهارت

در آغاز هر جلسه ابتدا 

مربوط به  یمطالب تئور

آن جلسه بطور کامل 

شود  یداده م حیتوض

  demonstrationسپس 

 یدندانها یبررو یعمل

شده توسط استاد  دهیکش

.سپس، ردیگ یانجام م

 نیپرسش و پاسخ در ا

. ردیگ یصورت م نهیزم

جو با دانش تیدر نها

نظارت استاد، مراحل را 

 دهیکش یدندانها یرو

 کند. یم نیشده، تمر

دانشجو با 

 نظارت 

استاد، 

مراحل را 

 یرو

 یدندانها

 دهیکش

شده، 

 یم نیتمر

 کند.

 فانتوم

 

کامل  حی)توض قهیدق45

توسط  یمطالب تئور

 استاد(

 قهیدق 15 

(demonstration 

 یدندانها یبررو یعمل

شده توسط  دهیکش

 استاد(

)پرسش  قهیدق 15 

 وپاسخ(

ساعت )انجام کار  1.5

توسط  یعمل

 (انیدانشجو

)کنترل  قهیدق 15

توسط  یعمل یکارها

 استاد و رفع اشکال(
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 چهارم

 

با روش های  ییآشنا

ایزولاسیون دندان 

مولر فک بالا  یها

 نییوپا
زا ایزولاسیون دندان را نام اج-

 ببرد

 

یزولاسیون دندان اروش های -

  نییفک بالا وپا مولر یها

 توضیح دهدرا

 infection control نیقوان-

 کند. تیکار رعا نیرا ح

 یشناخت

 

 

 

 یشناخت

 

 نگرشی

در آغاز هر جلسه ابتدا 

مربوط به  یمطالب تئور

آن جلسه بطور کامل 

شود  یداده م حیتوض

  demonstrationسپس 

 یدندانها یبررو یعمل

شده توسط استاد  دهیکش

س، .سپردیگ یانجام م

 نیپرسش و پاسخ در ا

. ردیگ یصورت م نهیزم

دانشجو با  تیدر نها

نظارت استاد، مراحل را 

 دهیکش یدندانها یرو

 کند. یم نیشده، تمر

دانشجو با 

 نظارت 

استاد، 

مراحل را 

 یرو

 یدندانها

 دهیکش

شده، 

 یم نیتمر

 کند.

 فانتوم 

 

کامل  حی)توض قهیدق45

توسط  یمطالب تئور

 استاد(

 قهیدق 15 

(demonstration 

 یدندانها یبررو یعمل

شده توسط  دهیکش

 استاد(

)پرسش  قهیدق 15 

 وپاسخ(

ساعت )انجام کار  1.5

توسط  یعمل

 (انیدانشجو

)کنترل  قهیدق 15

توسط  یعمل یکارها

 استاد و رفع اشکال(

 

 

 

 

 

 پنجم

 

 
 
 
 

،  یحفره دسترس هیته

بالا  دندان مولراول

 مورد( ۳)حداقل 

دندان حفره دسترسی  -

را با دقت  مولراول بالا

% ایده آل تهیه 80حداقل 

 نماید.

 

 یمهارت

در آغاز هر جلسه ابتدا 

مربوط به  یمطالب تئور

آن جلسه بطور کامل 

شود  یداده م حیتوض

  demonstrationسپس 

 یدندانها یبررو یعمل

شده توسط استاد  دهیکش

.سپس، ردیگ یانجام م

 نیپرسش و پاسخ در ا

. ردیگ یصورت م نهیزم

دانشجو با  تیدر نها

دانشجو با 

 نظارت 

استاد، 

مراحل را 

 یرو

 یدندانها

 دهیکش

شده، 

 یم نیتمر

 کند.

 فانتوم

 

کامل  حی)توض قهیدق45

توسط  یمطالب تئور

 استاد(

 قهیدق 15 

(demonstration 

 یدندانها یبررو یعمل

شده توسط  دهیکش

 استاد(

)پرسش  قهیدق 15 

 وپاسخ(

ساعت )انجام کار  1.5
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نظارت استاد، مراحل را 

 دهیکش یدندانها یرو

 کند. یم نیشده، تمر

توسط  یعمل

 (انیدانشجو

)کنترل  قهیدق 15

توسط  یعمل یکارها

 استاد و رفع اشکال(

 

 

 ششم
 
 

 هفتم

 
 

 هشتم

 

 نهم

 

 
 

،  یحفره دسترس هیته

کانال  یآماده ساز

و پرکردن کانال 

مولر دندان  شهیر

 دو بالا )حداقل اول

 ورد(م

 

مولر دان حفره دسترسی دن -

بالا را با دقت حداقل  اول

 ایده آل تهیه نماید. 80%

ول کارکرد کانال دندان ط -

مولر اول بالا را با دقت 

 % تعیین کند.90حداق 

ینسترومنتیشن کانال دندان ا -

مولر اول بالا را با دقت 

 % انجام دهد.90حداقل 

 

پرکردن  یانواع روش ها

اسد و به طور کانال را بشن

 انجام دهد یعمل

مستر کن  حیبه طور صح دیبا-

 دیرا انتخاب نما

مناسب را انتخاب  دریاسپر-

 دینما

مناسب را انتخاب  یفرع یگوتا

 دینما

 lateralاستفاده از روش  با

condensation  بتواند

 

 

 یمهارت

 

 یمهارت

 

 یمهارت

 

 یمهارت

 

 

 یمهارت

 

 یهارتم

 

 

 یمهارت

 

 

 

 

 یمهارت

در آغاز هر جلسه ابتدا 

مربوط به  یمطالب تئور

آن جلسه بطور کامل 

شود  یداده م حیتوض

  demonstrationسپس 

 یدندانها یبررو یعمل

شده توسط استاد  دهیکش

.سپس، ردیگ یانجام م

 نیپرسش و پاسخ در ا

. ردیگ یصورت م نهیزم

دانشجو با  تیدر نها

راحل را نظارت استاد، م

 دهیکش یدندانها یرو

 کند. یم نیشده، تمر

دانشجو با 

 نظارت 

استاد، 

مراحل را 

 یرو

 یدندانها

 دهیکش

شده، 

 یم نیتمر

 کند.

 فانتوم 

 

کامل  حی)توض قهیدق45

توسط  یمطالب تئور

 استاد(

 قهیدق 15 

(demonstration 

 یدندانها یبررو یعمل

شده توسط  دهیکش

 استاد(

)پرسش  قهیدق 15 

 سخ(وپا

ساعت )انجام کار  1.5

توسط  یعمل

 (انیدانشجو

)کنترل  قهیدق 15

توسط  یعمل یکارها

 استاد و رفع اشکال(

 – وتریکامپ

 –بورد  تیوا

 –کلاس 

 دئویو –نتریپو

 پرژوکتور
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دندان مولر اول بالا را پر 

 دینما

 

 

 دهم

 

 
 
 
 

،  یحفره دسترس هیته

 دندان مولراول

 ۳)حداقل  پایین

 مورد(

ترسی دندان حفره دس -

دقت را با  پایینمولراول 

% ایده آل تهیه 80حداقل 

 نماید.

 

 یمهارت

در آغاز هر جلسه ابتدا 

مربوط به  یمطالب تئور

آن جلسه بطور کامل 

شود  یداده م حیتوض

  demonstrationسپس 

 یدندانها یبررو یعمل

شده توسط استاد  دهیکش

.سپس، ردیگ یانجام م

 نیپرسش و پاسخ در ا

. ردیگ یصورت م نهیزم

ا دانشجو ب تیدر نها

نظارت استاد، مراحل را 

 دهیکش یدندانها یرو

 کند. یم نیشده، تمر

دانشجو با 

 نظارت 

استاد، 

مراحل را 

 یرو

 یدندانها

 دهیکش

شده، 

 یم نیتمر

 کند.

 فانتوم

 

کامل  حی)توض قهیدق45

توسط  یمطالب تئور

 استاد(

 قهیدق 15 

(demonstration 

 یدندانها یبررو یعمل

شده توسط  دهیکش

 استاد(

)پرسش  قهیدق 15 

 وپاسخ(

ساعت )انجام کار  1.5

توسط  یعمل

 (انیدانشجو

)کنترل  قهیدق 15

توسط  یعمل یکارها

 استاد و رفع اشکال(

 – وتریکامپ

 –بورد  تیوا

 –کلاس 

 دئویو –نتریپو

 پرژوکتور



 
 
 

7 

 

 
 
 
 
 

 ازدهمی

 
 
 
 

 دوازدهم

 
 

 زدهمیس

 
 

 چهاردهم

 
 

 

 

 
 

،  یحفره دسترس هیته

کانال  یآماده ساز

کردن کانال و پر

مولر دندان  شهیر

 )حداقل پایین اول

 مورد( دو

 

مولر دان حفره دسترسی دن -

را با دقت حداقل  پایین اول

 ایده آل تهیه نماید. 80%

ول کارکرد کانال دندان ط -

را با دقت  پایینمولر اول 

 % تعیین کند.90حداق 

ینسترومنتیشن کانال دندان ا -

را با دقت  پایین مولر اول

 % انجام دهد.90ل حداق

 

پرکردن  یانواع روش ها

کانال را بشناسد و به طور 

 انجام دهد یعمل

مستر کن  حیبه طور صح دیبا-

 دیرا انتخاب نما

مناسب را انتخاب  دریاسپر-

 دینما

مناسب را انتخاب  یفرع یگوتا

 دینما

 lateralاستفاده از روش  با

condensation  بتواند

ر را پ پایین دندان مولر اول

 دینما

 

 

 یمهارت

 

 یمهارت

 

 یمهارت

 

 یمهارت

 

 

 یمهارت

 

 یمهارت

 

 

 یمهارت

 

 

 

 

 یمهارت

در آغاز هر جلسه ابتدا 

مربوط به  یمطالب تئور

آن جلسه بطور کامل 

شود  یداده م حیتوض

  demonstrationسپس 

 یدندانها یبررو یعمل

شده توسط استاد  دهیکش

.سپس، ردیگ یانجام م

 نیپرسش و پاسخ در ا

. ردیگ یصورت م نهیمز

دانشجو با  تیدر نها

نظارت استاد، مراحل را 

 دهیکش یدندانها یرو

 کند. یم نیشده، تمر

دانشجو با 

 نظارت 

استاد، 

مراحل را 

 یرو

 یدندانها

 دهیکش

شده، 

 یم نیتمر

 کند.

 فانتوم

 

کامل  حی)توض قهیدق45

توسط  یمطالب تئور

 استاد(

 قهیدق 15 

(demonstration 

 یدندانها یبررو یعمل

شده توسط  دهیکش

 استاد(

)پرسش  قهیدق 15 

 وپاسخ(

ساعت )انجام کار  1.5

توسط  یعمل

 (انیدانشجو

)کنترل  قهیدق 15

توسط  یعمل یکارها

 استاد و رفع اشکال(

 – وتریکامپ

 –بورد  تیوا

 –کلاس 

 دئویو –نتریپو

 پرژوکتور
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 پانزدهم

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 شانزدهم

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یقراردادن دارو

 شهیداخل کانال ر

 شهیدندان تک ر

داخل کانال  یانواع داروها با-

 داشته باشد ییآشنا هشیر
 

 یاهداف قرار دادن دارو-

 را بداند داخل کانال

 دیدروکسایه میکلس یایمزابا -

 داخل کانال یبعنوان دارو

 داشته باشد ییآشنا

مختلف قرار دادن  یروشهابا -

داخل  دیسادروکیه میکلس

 داشته باشد ییآشنا لکانا

 میقرار دادن کلسقادر یه -

داخل کانال  دیدروکسایه

 ۵باشد) شهیدندان تک ر

 مورد(

 

 یشناخت

 

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 

 یشناخت

 
 

 یمهارت

 

در آغاز هر جلسه ابتدا 

مربوط به  یمطالب تئور

آن جلسه بطور کامل 

شود  یداده م حیتوض

  demonstrationسپس 

 یدندانها یرروب یعمل

شده توسط استاد  دهیکش

.سپس، ردیگ یانجام م

 نیپرسش و پاسخ در ا

. ردیگ یصورت م نهیزم

دانشجو با  تیدر نها

نظارت استاد، مراحل را 

 دهیکش یدندانها یرو

 کند. یم نیشده، تمر

دانشجو با 

 نظارت 

استاد، 

مراحل را 

 یرو

 یدندانها

 دهیکش

شده، 

 یم نیتمر

 کند.

 فانتوم 

 

کامل  حی)توض قهیدق45

توسط  یمطالب تئور

 استاد(

 قهیدق 15 

(demonstration 

 یدندانها یبررو یعمل

شده توسط  دهیکش

 استاد(

)پرسش  قهیدق 15 

 وپاسخ(

ساعت )انجام کار  1.5

توسط  یعمل

 (انیدانشجو

)کنترل  قهیدق 15

توسط  یعمل یکارها

 استاد و رفع اشکال(

 – وتریکامپ

 –بورد  تیوا

 –کلاس 

 دئویو –نتریپو

 پرژوکتور
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 هفدهم

 

 یامتحان عمل

 ای)دندان مولر اول بالا 

 (نییپا

 

 

تمام آموخته  بتواند دیدانشجو با

خود را در  یومهارت ینظر یها

اول دندان مولر  کی  شهیدرمان ر

 بکار بندد بالا یا پایین

 

 

      مهارتی

 
 

 گزارش به اداره آموزششجو در کلاس درس : سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دان 

 

 

  : نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی 

a.        نمره 10بارم :                           در طول دوره : بررسی کارهای عملی دانشجویان در طول ترم 

b. نمره 10بارم:  .    ر می گیرد: امتحان عملی که مهارت عملی دانشجویان موردارزیابی قراپایان دوره 

 

             ) رفرانس (:منابع اصلی درس

 
Endodontics(principles and practice) Torabinejad& Walton, 5th ed. 2020 

 Pathways of the pulp, 11th ed. 2020 
 


