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 )12( شهوژپ شزومآ

 لازوپورپ و هلاقم نتم رد اهسنرفر دادعا ندرک یسراف
 

 هلمج زا هک تسا یسراف نتم رد دادعا ندش یسیلگنا ؛هلاقم ای لازوپورپ نتم هب اهسنرفر ندرک هفاضا نامز ،جیار تلاکشم زا یکی

 يور دیاب ای ؛میراد هار ود اهنآ حلاصا يارب .تسا توافتم نآ حلاصا يهوحن اما .دراد حلاصا هب زاین هک تسا یجیار یشراگن ياهطلغ

 حلاصا مه اب اهسنرفر یمامت هک مینک ادیپ یمود هار دیاب ای مینک حلاصا ادج ار دروم هب دروم و مینک کیلک اهسنرفر کت هب کت

 .دیریگیمدای ار هلاقم و لازوپورپ رد اهسنرفر دادعا ندرک یسراف هشیمه يارب رابکی اجنیا .دنوش

	 

 ماجنا تعرس اهنآ دوجو اب هکیروط هب .دنتسه شهوژپ يایند ياهرازفامرن نیرت يدربراکو نیرتهب هلمج زا یهد سنرفر ياهرازفامرن

 رد تاعلاطا ندوب صقان ،اهسنرفر ندرک بترم يارب یسرتسا و ینارگن چیه و دوریم لااب یسیون هلاقم و یسیون لازوپورپ و هژورپ

 نیمه ندروخ مهب ثعاب کچوک ياهرورا یضعب یهاگ اما .میرادن اهلیاتسا ندرک تسدکی و ندرک بترم ،یفارگویلیبیاب تمسق

 ادیپ لکشم نآ لح يارب یبسانم لحهار امش رگا نوچ تسا نکمم میوگیم ،دریگب ام زا يدایز يژرنا تسا نکممو دش دهاوخ مظن

 .دینک فرطرب ار لکشم دیناوتیم تحار و عیرس یلیخ دینک

 بوسحم یشراگن ياطخ هک تسا …و رووکنو لثم يددع ياهلیاتسا رد اهسنرفر دادعا ندش یسیلگنا ،جیار تلاکشم زا یکی

 و  APA،دراوراه لثم زین يددع ریغ ياهلیاتسا رد ).دوش پیات یسراف تروص هب دادعا مامت دیاب یسراف نوتم رد نوچ( دوشیم

 و تامیظنت یمامت لازوپورپ ای هلاقم نتم هب دیدج سنرفر ندش هفاضا تروص رد دشاب یسراف سنرفر یلصا نتم هک ینامز …

 .دوشیم مظن یب نتم و دنکیم رییغت نامدیچ

	 
 مهم هیصوت کی

 يهیصوت کی اما دینک هدافتسا تفگ میهاوخ امش هب همادا رد هک یهار زا دیناوتیم اهسنرفر دادعا ندرک یسراف يارب تروص ره رد

 تسا	توندنا ای یلدنم يهناخباتک رد یسراف ياهسنرفر ندرک یسیلگنا	،هار نیرتهب ؛لکشم لح يارب امش هب هناتسود و ياهفرح
 اب لکشم نیا لح يارب امش و درادن یناوخمه یسراف ياهتنوف اب یلدنم صوصخلا یلع و توندنا و یلدنم ياهرازفامرن نوچ

 .نیراد رگید ياههار تبسن هب يرتمک یلیخ رسدرد اهسنرفر ندرک یسیلگنا

	 
 رثوم لح هارود

 اهسنرفر دادعا ندرک یسراف يارب لوا هار



 مامت هتبلا و راک ماجنا زا دعب دایز لامتحا هب هک دینک حلاصا ار اهسنرفر کت کتو دینیشنب یلدنص يور یتخسو تقشم اب امش

 و دیوش لوا هار لایخیب سپ .تشاد دیهاوخن نیرفن و هلان و هآ نودب یلدنص يور زا ندش دنلب و ندرگ ندناخرچ ییاناوت نآ ندرک

 .دیورب مود هار غارس هب میقتسم

	 
 اهسنرفر دادعا ندرک یسراف يارب مود هار

 رد دادعا ندش یسیلگنا لکشم لح يارب امش …هدوب هار نیمه نم صخش يارب هظحل نیا هب ات هار نیرت يدربراک و نیرت عیرس

 میظنت اب و دیزاسب درو رد دیدج (Tab) بت کی دیاب )هدش هدید تردن هب( یسیلگنا نوتم رد دادعا ندش یسراف ای یسراف نوتم

 ریسم نیمه قباطم افطل افطل افطل میوگیم امش هب نییاپ رد ار دیدج بت نتخاس ریسم .دینک لح ار لکششم دیناوت یم بت نیمه

 .دیروخنرب لکشم هب هک دیرب شیپ تقد اب و

 دینک کیلک file هنیزگ يور .1

 .دینک کیلک Option يور .2

 .دینک کیلک Costomize ribbon يور .3

 .میراد راک تسار و پچ سکاب اب تمسق نیا رد .4

 تسار کیلک اب دیناوتیم ( دوش هتخاس دیدج بت هک دینک کیلک New Tab يور ؛مینکیم راک تسار تمس سکاب يور لوا .5

 .)نیسیونب Dent ور بت نیا مسا لاثم ؛دینک شیاریو ار نآ مسا هدش هتخاس هزات بت يور

 امش مه زاب هک دوشیم هتخاس بت نیا يارب (New Group)دیدج هورگ کی ،دیدج بت نتخاس زا دعب تلافید تروص هب .6

 هداد شیامن Rename يهنیزگ هک دینک تسار کیلک New Group يور هیفاک( .دینک شیاریو ار هورگ نیا مسا دیناوتیم

 .)دوش

 دعب و دینک میظنت All Commands يور ار :Choose Commans from هک تسا نیا راک نیلوا پچ تمس سکاب رد .7

 پچ کیلک نآ يور دروم نیا ندرک ادیپ زا سپو نیشاب Rtl Run لابند هب لوا .میتسه هنیزگ ود نیا لابند هب نییاپ سکاب رد

 دروم نیا و نیشاب Ltr Run لابند هب سپس .دوش هفاضا هدش هتخاس دیدج هورگ هب هک دینک کیلک Add يور نآ زا دعب و دینک

 هریخذ تارییغت هک دینک کیلک Ok يور دیدج بت و هورگ هب دروم ود نیا ندش هفاضا زا سپ .دینک هفاضا دیدج هورگ هب مه ار

 .دوش

 رظن دروم بت يور میدرگیم هدش هتخاس دیدج بت لابند هب و تفر میهاوخ درو یلصا يهحفص غارس هب هلحرم نیا رد بخ

(Dent) هدش هفاضا يهنیزگ ود هدهاشم زا سپو مینکیم کیلک )Rtl Run وLtr Run( اهسنرفر نتم و دادعا حلاصا غارس هب 

 .…میوریم لازوپورپ و هلاقم نتم رد
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