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 )8( شهوژپ شزومآ

 لازوپورپ رد قلاخا شخب شراگن هوحن + شهوژپ رد قلاخا

 .دنک تفایرد قلاخا دک هاگشناد قلاخا يهتیمک زا دیاب ادتبا رگشهوژپ ،یشهوژپ راک کی ماجنا يارب دینادیم هک روطنامه قلاخا

 دهعتم رگشهوژپ ،قلاخا دک تفایرد اب .دشاب دنبیاپ یقلاخا نیناوقو لوصا يرسکی هب دوخ شهوژپ یط رد دیاب رگشهوژپ عقاورد

 دنور هب قلاخا هتیمک نینچمه .دوش مامت وا شهوژپ ررض هب رگا یتح ،دنک تیاعر دوخ شهوژپ یط رد ار نیناوق نیا هک دوشیم

 .دهد رارق یشهوژپ تازاجم ایو لاوس دروم ار رگشهوژپ دناوتیم ،دشاب مزلا هک اج رهو تشاد دهاوخ تراظن شهوژپ

 ،لبق دیاب هک یقلاخا دراوم يرسکی هب رگشهوژپ نآ رد هک ،دراد دوجو شهوژپ رد قلاخا ناونع تحت یتمسق لاومعم	اهلازوپورپ	رد

 شهوژپ رد قلاخا هناگ 31 ياهدک زا دیناوتیم تمسق نیا نتشون يارب .دیامنیم هراشا ،دنک تیاعر شهوژپ يارجا زا سپو نیح

 رد تسا رارق هک یتروص هب اههلمج رد رییغت داجیا ابو دینک باختنا ار دک دنچ ات کی زا ییاهشخب دیناوتیم امش .دییامن هدافتسا

 عون	هب هجوت اب امتح ار قلاخا ياهدک هک دینکن شومارف .دییامن هدافتسا لازوپورپ تمسق نیا رد هدنیآ لاعفا ابو دوش ماجنا ناتشهوژپ

 لباقو دناهدش فیرعت ياهلخادم ياهشهوژپ يارب طقف اهدک زا يرسکی لاثم ناونع هب نوچ ؛دینک باختنا دوخ راک شورو	هعلاطم

 يهطیح رب یبوخ هب دیاب رگشهوژپ ،دینادب تسا بوخ قلاخا ياهدک یسررب زا لبق .سکعربو دنتسین یفیصوت ياهراک رد هدافتسا

 طلست نیا .دنک یط شفادها هب ندیسر يارب ار يریسم هچ اقیقد تسا رارقو دهاوخیم هچ شهوژپ زا هک دنادبو دشاب طلسم دوخ راک

 انشآ اهنآ رتهداسو یلک موهفمو روظنمو اهدک نیا اب همادا رد .دوشیم لصاح هبرجتو هاگآ دارفا اب تروشم ،هباشم تلااقم يهعلاطم اب

 .)تسا هدش هئارا رتشیب تاحیضوت دنب ره ریزو دشابیم قلاخا دک کی هب طوبرم هرامش ره( دش دیهاوخ

 

 شهوژپ رد قلاخا هناگ 31 ياهدک

 .دشاب ناشیا قوقحو تمارک تیاعر اب مأوت اهناسنا تملاس ياقترا دیاب شهوژپ ره یلصا فده -1

 .دشاب دارفا تملاس اقترا دیاب ،ياهلخادم هچو ياهدهاشم هچ( دوشیم ماجنا اهناسنا يور رب هک ییاهشهوژپ مامت فده -

 رد تکرش يارب دارفا ندرکن رابجا لاثم ؛دوش هتفرگ رظن رد دیاب شهوژپ یط هک دنراد قوقح يرسکی دارفا نینچمه

 بسانمان ظافلا زا هدافتسامدع و دارفا اب بسانم دروخرب نتشاد ،اهنآ هنامرحمو یصخش تاعلاطا ندرکن شاف ،هعلاطم

 دناهتشاد هک یهابتشا راتفر رطاخ هب هعلاطمدروم دارفا تواضقمدع ،امش اب يراکمه هب لیامتمدع تروخص رد یتح

 . …و )دینک تواضق ای و ریقحت ار اهنآ دیابن دیهدیم ماجنا شهوژپ ردخم داوم هب داتعم دارفا يور رب رگا لاثم(



 هدافتسا دک نیا زا دیناوتیمن ،تسا ناسنا زا ریغ يداروم ای یهاگشیامزآ تاناویح يور رب امش یشهوژپ راک رگا نیاربانب -
 .دینک

 هارمه اهناسنا تملاس اقترا شهوژپ نیا یلصا فده :دینک هدافتسا ار هلمج نیا لاثم دیناوتیم دک نیا زا هدافتسا يارب -
 .دوب دهاوخ اهنآ قوقح تیاعر اب

 .دراد تیولوا رگید حلاصم یمامت رب ،شهوژپ يارجا زا دعبو لوط رد دارفا ینمیاو تملاس ،یناسنا ياهیندومزآ رب شهوژپ رد -2

 مزلا ینیلاب تراهمو صصخت هک دوش ارجاو یحارط يدارفا طسوت دیاب ،دریگیم ماجنا یناسنا یندومزآ يور رب هک یشهوژپ ره

 شنادو تراهم ياراد کشزپ تراظن ملاس ياهبلطواد ای نارامیب يور رب ینیلاب ياهییامزآراک رد .دنشاب هتشاد ار طبترمو

 .تسا یمازلا بسانتم

 نداد لثم ياهلخادم تسا رارق هک تسا ياهلخادم ياهراک هب طوبرم ،دک نیا هدش هراشا مه نتم رد هک روطنامه -

 .دوش ماجنا )هعلاطم دروم دارفا( اهیندومزآ يور رب …و ینامردهحیار ،یپارتژاسام ،وراد اب نامرد ،صاخ شزومآ

 نارامیب رب یفنم رثا امش يهلخادم هک دش صخشم رگا .دراد تیحجرا دارفا تملاس ،شهوژپ تدم مامت رد ،دینک تقد -

 رب ار یصاخ يوراد رثا دیهاوخیم رگا لاثم ؛دیئامن فقوتم ار شهوژپ دیاب دهدیم رارق دیدهت دروم ار اهنآ تملاس و دراد

 رگا یتح ،دینک فقوتم ار شهوژپ دیاب ،دیدش وراد نیا یفنم تارثا هجوتم زور دنچ زا سپ و دینک یسررب انورک نامرد

 ،دنشاب هک یعامتجا حطس ره ابو یتیلمو داژن ره زا اهناسنا دینکن شومارف .دوش دراو ناتشهوژپ و امش هب يدایز ررض

 .دزادنیب رطخ هب ار اهناسنا ناج ،دوخ یشهوژپ ياههیضرف تابثا يارب اهنت درادن قح يرگشهوژپ چیهو دنتسه ناسنا

 يهمه اریز ؛دینک يراکمه يهمادا هب روبجم ار وا دیابن ،دوبن يراکمه يهمادا اب قفاوم رامیب ،یلیلد ره هب رگا نینچمه -
 .دنریگب میمصت دوخ یگدنز يارب دنراد قح دارفا

 لاثم ؛دوش هتفرگ رظن رد رهامو صصختم يدرف دوشیم ماجنا هک ياهلخادم نآ يارب دیاب امتح ياهلخادم ياهراک رد -

 رارق ریثأت تحت رب هولاع اریز ،دیئامن هدافتسا ژاسام عون نآ رب طلسم يدرف زا دیاب ،دیهد ماجنا یپارتژاسام تسا رارق رگا

 .دوش داجیا هعلاطم دروم دارفا يارب یبولطمان ضراوع تسا نکمم ،ناتهعلاطم جیاتن نتفرگ

 رد .دشاب نآ ياهرطخزا رتشیب یندومزآ درف ره يارب نآ يهوقلاب عفانم هک تسا ریذپهیجوت یتروص رد طقف ناسنا رب شهوژپ -3

 هک دشاب هچ نآ زا رتشیب دیابن ،دریگ یم رارق نآ ضرعم رد یندومزآ هک یبیسآ حطس ،ینامردریغ تیهام ياراد ياهشهوژپ

 ناراکمهو نایرجم ،ناحارط يهدهع رب رما نیا زا نانیمطا لوصح .دنوشیم هجاوم نآ اب دوخ يهرمزور یگدنز رد يداع مدرم

 .تسا شهوژپ رد قلاخا يهتیمک هلمج زا شهوژپ يهدننکشیاپ ای یسررب ياهاروش یمامتو شهوژپ

 .تسین هیجوت لباق اهناسنا يور رب نآ ماجنا ،دراد ییلااب رایسب کسیر ای درادن یصاخ يهدیاف یشهوژپ حرط رگا -

 دارفا اب هلئسم کی دروم رد هبحاصم رگا لاثم ،دنوش يراذگهیاپ یتسردو یقطنم فادها هب ندیسر يارب دیاب اهشهوژپ

 رارق رتشیب یحور بیسآ ضرعم رد ار دارفا نیا طقف ،دنکیمن اهنآ هب یکمک ،یگدرسفا ای یناور تلاکشم ياراد

 ،دشاب دیدج یهاگشیامزآ تیک کی دیلوت زا هدافتسا اب ،رامیب يرسکی ییاسانش ،هعلاطم کی فده رگا لاثم ای .دهدیم

 تسا رارق رگا لاثم ای .دوش دارفا نیا رتشیب جنر ثعاب اهنت تسا نکمم ،درادن دوجو نارامیب نیا يارب ینامرد هک یلاحرد

 هب ،امنوراد هورگ دارفا يارب دیابن ،دننک تفایرد امنوراد ،رگید هورگ دارفاو یعقاو يوراد هورگ کی دارفا ياهعلاطم کی رد

 .دشاب هتشاد يررض ،وراد تفایرد مدع لیلد

 زا رتشیب ،هعلاطم دروم درف ره يارب شهوژپ نیا يهوقلاب عفانم :دیسیونب دیناوتیم لاثم دک نیا زا هدافتسا يارب -

 .دوب دهاوخ شیاهرطخ



 بجوم دیابن هجوچیه هب نآ ندوب یلمع اًفرص ایو رت نییاپ يهنیزه ،رگشهوژپ یتحار ،راک تلوهس ،تعرس لیبق زا يدراوم -4
 .دوش يو هب یفاضا رایتخا تیدودحم هنوگ ره لیمحت ای هدوزفا نایز ای رطخ ضرعم رد یندومزآ ندادرارق

 دارفا يارب یتلاکشم داجیا ثعابو دننکیم کسیر ،ناشراک ندش رتناسآو اههنیزه شهاک يارب نارگشهوژپ یخرب یهاگ -

 ندرک ادیپ ي هلصوح هک نیا ای دنزادرپب یپارتژاسام ماجنا يارب يرتمک قوقح هک نیا يارب لاثم .دنوشیم هعلاطم دروم

 اب لاثم ای .دنریگب کمک ناشتسود لاثم دلبان درف کی زا ،رهام درف کی زا هدافتسا ياج هب دنرادن ار رهام درف کی

 نیاو دشاب دارفا زا ددجم يریگهنومن هب زاین دنوش ثعاب ،رتنییاپ تمیق اب تیفیک نودب یهاگشیامزآ تیک زا هدافتسا

 .تسین دنیاشوخ دارفا يارب

 لاثم يارب تسا مزلا هک مه یفیصوت تاعلاطم یخرب رد اما .دراد دربراک ياهلخادم ياهراک يارب رتشیب مه دروم نیا -
 تیدودحم راچد ینامز رظن زا تسا نکمم ،دنک رپ ار ینلاوط همانشسرپ دیاب ای دریگب رارق هبحاصم دروم راب نیدنچ درف

 .دوش

 تملاس نیمات و اهیندومزآ هب هدراو یلامتحا نایز ندناسر لقادح هب تهج هیلوا تامادقا دیاب ،یکشزپ شهوژپ ره زاغآ زا لبق -5

 .دریگ ماجنا اهنآ

 ،اهوراد زود درومرد نیصصختمو یلبق تاعلاطم کمک اب دیاب ،دوش یسررب ینامرد شور ود ریثأت تسا رارق رگا لاثم -

 .تفرگ میمصت …و شهوژپ نامز تدم

 .دوشیم هدافتسا ياهلخادم دراوم يارب رتشیب مه دروم نیا -

 ،تسا علاطایب هدش زیوجت يو يارب هک ياهلخادم ای ییوراد تیهام زا یندومزآ هک روکوسود ینیلاب ياهییامزآ راک رد -6
 .دنیبب كرادت ار يرارطضا طیارش رد و موزل تروص رد یندومزآ هب یناسرکمک تهج مزلا ریبادت دیاب رگشهوژپ

 .دنرادن یعلاطا رامیب یتفایرد ههجاوم هب تبسن رگشهوژپو هعلاطم دروم دارفا نآ رد هک ياهعلاطم :روکوسود ي هعلاطم -
  .دنوشیم ثعاب هناهاگآریغ ای هناهاگآ نارگشهوژپو ناگدننک تکرش هک دوشیم ییاهاطخ شهاک ثعاب راک نیا

 رد ،)امنوراد( دوشن هداد ییوراد لاصا ای دوش هداد يرگید يوراد درف هب یلصا نامرد ياج هب ياهعلاطم رد تسا نکمم -
 .دوش هتفرگ رظن رد یکشزپ ریبادت دیاب هک ،دشاب هتشاد لابند هب ياهضراع درف يارب تسا نکمم تروص نیا

 ،تسا نآ يهوقلاب دیاوف زا شیب اهیندومزآ يارب شهوژپ نیا رد تکرش تارطخ هک دوش صخشم شهوژپ يارجا نیح رد رگا -7

 .دوش فقوتم هلصافلاب شهوژپ نآ دیاب

 يرگید يهعلاطم رد شهوژپ نیح تسا نکمم ،تسا تیمها زئاح رایسب دارفا تملاس دش هتفگ لابق هک روطنامه -

 اب رامیب دنچ رد رگا ای دراد یصاخ وضع رب یفنم تارثا ،دوشیم هدافتسا دراد شهوژپ نیا رد هک ییوراد دوش صخشم

 .دور رده يدایز يهنیزه رگا یتح ؛دوش فقوتم شهوژپ دیاب ،داد خر يدج ضراوع وراد نیا فرصم

 يارب شهوژپ نیا رد تکرش تارطخ هک دوش صخشم شهوژپ يارجا نیح رد رگا :درک نایب روطنیا ناوت یم ار دک نیا -

 .دش دهاوخ فقوتم هلصافلاب شهوژپ نیا ،تسا نآ يهوقلاب دیاوف زا رتشیب ناگدننک تکرش

 ساسارب هدشهتفریذپ یملع لوصا اب قبطنم دیاب ،دریگیم ماجنا یناسنا یندومزآ يور رب هک ییاهشهوژپ يارجاو یحارط -8

 .دشاب بسانم یناویح ،موزل تروص رد و یهاگشیامزآ یلبق ياهشهوژپو دوجوم یملع عبانم لماک رورم رب ینتبمو زور شناد

 .دنوش ماجنا یهاگشیامزآ تاناویح اب راک یقلاخا لوصا لماک تیاعر اب دیاب یناویح تاعلاطم



 هدش ماجنا لابق یناویحو یهاگشیامزآ ياهتست تسا مزلا امتح ،درک ناحتما ناسنا يور ار یصاخ نامرد ناوتب هک نیا يارب -
 يوراد يرگشهوژپ هک تسین یقلاخا ،دنور نیا یط زا شیپ .دشاب هدش دییأت یلبق تاعلاطمو تلااقم رد نامرد نآ تارثاو

 .دهد رارق یسررب دروم یناسنا یندومزآ يور یلبق تادنتسم نودب ار يدیدج

 لحم بسانم هیوهتو هیذغت دیاب لاثم دراد ار شدوخ هب طوبرم نیناوق مه یهاگشیامزآ تاناویح اب ندرک راک اما !دینک بجعت دیاش -

 کمک اب دیاب ،دومن شوهیب یقلاخا ياهشور اب ار تاناویح دیاب یتسوپ ياهشرب ای یحارج زا شیپ ،دوش تیاعر اهنآ يرادهگن

 …و داد رارق هدافتسا دروم ار تاناویح دادعت لقادح يرامآ تابساحم

 لوصا ،یهاگشیامزآ تاناویح اب راک نیح :دیسیونب تروص نیا هب دیناوتیم تسا یهاگشیامزآ تاناویح يور رب امش شهوژپ رگا -

 .دش دهاوخ تیاعر لماک روط هب اهنآ دروم رد یقلاخا

 مدعو يرادهگنو ظفح تهجرد مزلا ياهطایتحا دیاب ،دناسرب بیسآ تسیز طیحم هب تسا نکمم هک یکشزپ ياهشهوژپ رد -9

 .دریگ ماجنا تسیز طیحم هب یناسربیسآ

 اب قباطم ،اهنآ عفدو يروآعمج دیاب ،دنک دیلوت ینوفع ياهدنامسپ امش یشهوژپ راک هک یتروص رد لاثم ناونع هب -
 .دریگب تروص نیناوق

 ،لازوپورپ رب هولاع دیاب ینیلاب ياهییامزآراک رد .دسرب ماجنا هب لازوپورپ کی رب قبطنمو ساسارب دیاب یشهوژپ ره -10

 دارفا تراسخ ناربج ایو نامرد ینیب شیپ ،عفانم ضراعت هوقلاب دراوم ،ینامزاس ياهیگتسباو یمامت لماش یلمعلاروتسد

 مرف ،دوش ذخا یبتک تروص هب هناهاگآ يهمانتیاضر تسا مزلا هک يدراوم ردو دوش هیهت …و شهوژپ رد هدید بیسآ
 لقتسم يهتیمک يوس زا لازوپورپ دییأت ای بیوصت زا شیپ هولاع هب .دشاب هدش تسویپ لازوپورپ هبو نیودت دیاب همان تیاضر

 .دوش عورش شهوژپ يارجا دیابن شهوژپ رد قلاخا

 ندرک روبجم قح يرگشهوژپ چیه .دنشاب هتشاد تیاضر هناهاگآ تروص هب اهنآ دیاب ،دارفا يور هلخادم ماجنا زا شیپ -

 دولناد لباق هاگشناد یشهوژپ تنواعم تیاس رد لاومعم همانتیاضر مرف نیا .درادن ار ششهوژپ رد تکرش يارب دارفا

 اضما ارنآ شهوژپ فادها و دنور زا یفاک علاطا اب رامیب و دوشهداد رارق رامیب رایتخا رد دیاب حرط يارجا ماگنهو تسا

 .دینک ارجا ار دوخ ي هلخادم دیناوتیم امش سپس .دنک

 هیدیئأت نتفرگ ات دیابو دنک ارجا ار دوخ شهوژپ دیابن يرگشهوژپ چیه ،قلاخا دک نتفرگو لازوپورپ تبث زا شیپ -

 .دنک ربص قلاخا يهتیمک زا قلاخا

 ردو دش دهاوخ هداد دارفا هب شهوژپ دروم رد یفاک تاحیضوت ،هلخادم يارجا زا شیپ :دیسیونب دیناوتیم دروم نیا رد -

 .دش دهاوخ ارجا هلخادم ،وا طسوت یبتک ي همان تیاضر يهناهاگآ ياضما تروص

 ارجا زا دعبو نیح رد ار اهحرط هک دراد ار قح نیا ،لمعلاروتسدو لازوپورپ بیوصتو یسررب رب هولاع شهوژپ رد قلاخا هتیمک -11

 تساوخرد قلاخا يهتیمک يوس زا شیاپ يارب هک یکرادمو تاعلاطا .دهد رارق شیاپ دروم یقلاخا تاظحلام تیاعر رظن زا

 .دوش هتشاذگ هتیمک نیا رایتخا رد نارگشهوژپ يوس زا دیاب ،دوش یم

 زا سپ ای نیح تسا نکمم نیاربانب .تسا یشهوژپ ياهراک ندش ارجا یقلاخا رب تراظن قلاخا يهتیمک يهفیظو -

 .دیهد رارق اهنآ رایتخا رد دیاب هک دننک تساوخرد ار یکرادم امش زا شهوژپ يارجا

 اهراب عیزوت هک يوحن هب ،دشاب هنافصنم دیاب ،رگید یتیعمج هورگ ره ای نارامیب تیعمج نایم زا هوقلاب ياهیندومزآ باختنا -12
 .دشابن زیمآ ضیعبت ،هعماج لکو تیعمج نآ رد ،شهوژپ رد تکرش عبانمو )اههنیزه ای تارطخ(



 هعلاطم دروم تیعمج باختنا رد تسد نیا زا يدراومو اههنیزه شهاک ،یناسآ لثم يدراوم رطاخ هب دیابن رگشهوژپ -

 لثم صاخ يرامآ ياه شور زا روظنم نیا يارب .دهدیم رارق ریثات تحت ار هعلاطم ي هجیتن اریز ؛دشاب لئاق یضیعبت

 زا هدافتسا هب روبجم رگشهوژپ ،رگید تلاکشمو اهسیک دوبمک تلع هب یهاگ اما .دوشیم هدافتسا یفداصت يریگهنومن

 هب میمعت لباق جیاتنو دوب دنهاوخن هعماج لک رگنایب اههنومن تروص نیا رد ؛دوشیم یفداصتریغ يریگهنومن شور

 .تسین هعماج يهمه

 لکش هب دیاب تیاضر نیا .تسا یمازلا دوش یم ارجا یناسنا یندومزآ يور رب هک یشهوژپ ره رد هنادازآو هناهاگآ تیاضر بسک -13
 هتیمک هب لیلاد رکذ اب عوضوم دیاب ،دشاب رظنفرص لباق ای نکممریغ یبتک هناهاگآ تیاضر ذخا هک يدراوم رد .دشاب یبتک

 دهاوخ ینمض ای یهافش تیاضر هب لیدبت ای قیوعت لباق یبتک تیاضر ذخا ،قلاخا هتیمک دییأت تروص رد .دوش لقتنم قلاخا

 .دوب

 هعلاطم دروم دارفا زا هک تسا مزلا ياهلخادم ات ياهدهاشم زا تاعلاطم يهمه رد ،دش هتفگ 10 دروم رد هک روطنامه -

 رد ،دشاب هتشادن طابترا يرارقرب ییاناوت ای دشابن رایشوه لاثم هعلاطم دروم رامیب تسا نکمم یهاگ اما .تفرگ تیاضر

 .درک لمع اهنآ روتسد قبطو حرطم قلاخا يهتیمک اب ار هلئسم نیا دیاب تروص نیا

 هتشاد لامتحا هک دیآ تسد هب يدیدج تاعلاطا ای دوش هداد شهوژپ يارجا هوحن رد يرییغت شهوژپ يارجا لوط رد رگا -14

 هدناسر قلاخا ي هتیمک علاطا هب عوضوم دیاب ،دشاب راذگ ریثات شهوژپ رد تکرش يهمادا رب ینبم یندومزآ میمصت رب هک دشاب

 .ددرگ ذخا اًددجم هناهاگآ تیاضرو دوش هدناسر یندومزآ علاطا هب بتارم ،شهوژپ يهمادا اب هتیمک تقفاوم تروص ردو دوش

 اه نآ رظنو دوش هدیسر قلاخا يهتیمک علاطا هب دیاب دشاب هتشاد یصخشم تارثا هک ارجا ي هوحن رد يرییغت ره -
 تیاضر ،هعلاطم دروم دارفا زا هرابود دشاب مزلا هک دنک رییغت ياهنوگ هب شهوژپ دنور تسا نکمم یهاگ .ددرگ لامعا

 .دنشاب هتشادن يراکمه يهمادا هب لیامت ،دیدج طیارش اب اهنآ تسا نکمم اریز ،دوش هتفرگ

 اهنآ يهتساوخ هب دیاب تروص نیا رد ؛دننکن يراکمه امش اب ،لیامت مدع تروص رد هک دنراد ار نیا قح دارفا یمامت -
 .دوشن ینامرد لنسرپ راتفرو اهنآ نامرد تیفیک رد رییغت بجوم اهنآ يراکمه مدعو دوش هتشاذگ مارتحا

 زا معا ،یکشزپ ياهشهوژپ یمامت رد ،روظنم نیا يارب .دنک لصاح نانیمطا هدش ذخا تیاضر ندوب هناهاگآ زا دیاب رگشهوژپ -15

 دناوت یم هک یتاعلاطا یمامت زا ار یندومزآ ناونع هب هدش هتفرگ رظن رد درف هک تسا فظوم رگشهوژپ ،ینامرد ریغو ینامرد

 ،شهوژپ تدم لوط ،شهوژپ فادهاو ناونع :رب لمتشم تاعلاطا نیا دزاس هاگآ یبسانم وحن هب دنشاب رثوم وا يریگمیمصت رد

 هنوگ ره ،هجدوب نیمأت عبانم ،)دهاش ای دروم هورگ هب یفداصت صیصخت لامتحا لماش( دوش هتفرگ راک هب تسا رارق هک یشور

 نینچمه .دشاب هتشاد ربرد هعلاطم دور یم راظتنا هک ییاهنایزو دیاوفو ،رگشهوژپ ینامزاس یگتسباو ،یلامتحا عفانم ضراعت

 یشان يهوقلاب ياهنایزو تارطخ يهرابرد دیابو دوش جراخ هعلاطم زا دهاوخب هک هظحل ره دناوتیم هک دنادب دیاب یندومزآ ره

 هلصوح اب دارفا نیا ياههغدغدو تلااوس یمامت هب دیاب نینچمه رگشهوژپ .دوش ینابیتشپ و هاگآ شهوژپ سردوز كرت زا

 .دوش سکعنم هناهاگآ يهمان تیاضر رد دیاب دراوم نیا .دهدب خساپ تقدو

 هب هک يدح ات هتبلا ،دنوش هاگآ امش فادها زا دنراد قح اهنآ .تسا مهم رایسب اهیندومزآ اب رثؤم طابتراو تقادص نتشاد -
 يوراد زا تسا رارق رگا لاثم .دوشیم هدافتسا يزاسروک ياهشور زا هک تسا لیلد نیمه هب دوشن دراو یبیسآ جیاتن

 دیهد شهاک ار هعلاطم ياهاطخ هک دیهاوخب امشو دوش هدافتسا رگید هورگ يارب امنوراد زاو هورگ کی يارب صاخ

 يوراد اهنآ هب امنوراد هورگ ردو دریگب رارق اههورگ زا یکی رد تسا نکمم دییوگب درف هب دیاب ،)يزاسروک زا هدافتسا(

 .تفرگ دهاوخ رارق هورگ مادک رد اقیقد هک دییوگن وا هب اما دش دهاوخن هداد یعقاو



 هناهاگآ تیاضر اب دیاب دارفا مه زاب ،دشاب همانشسرپ زا هدافتسا اب یفیصوت طقفو دشابن ياهلخادم امش شهوژپ رگا یتح -

 ابو حرط فادها دروم رد یفاک تاحیضوت يهئارا زا سپ :تشون ناوت یم دروم نیا رد.	دنوش هعلاطم دراو رابجا نودبو

 .تفرگ دهاوخ رارق اهنآ رایتخا رد اههمانشسرپو دش دنهاوخ هعلاطم دراو دارفا ،هناهاگآ تیاضر نتفرگ

 ،يراکمه هب لیامت مدع تروص رد شهوژپ زا هلحرم ره رد دارفا :دیسیونب دیناوت یم مه ياهلخادم تاعلاطم دروم رد -

 .دنوش جراخ شهوژپ زا لکشم نودب دناوت یم

 ایو بیرف ،اوغا ،دیدهت نمضتم يوحن ره هب هک ییاهراتفر .دنک لصاح نانیمطا هدش ذخا تیاضر ندوب هنادازآ زا دیاب رگشهوژپ -16
 ریظن ؛دنشاب لیام هک يدارفا اب هرواشم يارب یفاک تصرف دیاب درف هب .دوش یم یندومزآ تیاضر لاطبا بجوم دشاب رابجا

 یندومزآ هب تبسن يرتلااب ینامزاس ماقم رگشهوژپ هک ییاهشهوژپ رد ،نینچمه .دوش هداد هداوناخ کشزپ ای لیماف ياضعا

 يدمتعمو ثلاث صخش دراوم نیا رد ،دوش دیئات قلاخا يهتیمک طسوت دیاب یندومزآ بذج يهویش نیا لیلاد ،دشاب هتشاد

 .دنک تفایرد ار تیاضر دیاب

 دارفا ای دننک حرط رد تکرش هب روبجم ار دارفاو هدرک هدافتسا دوخ ینامزاس هاگیاج زا نارگشهوژپ تسا نکمم یهاگ -
 رد ؛دنوش حرط رد تکرش هب روبجم ،ناشنامرد دنور ای یلیصحت ای یلغش هاگیاج نداتفین رطخ هب يارب ای یتسیابردور رد

 .دریگب کمک ،دارفا زا هناهاگآ تیاضر نتفرگ يارب يرگید دامتعا لباق درف زا دیاب رگشهوژپ ،تروص نیا

 و هدش هئارا تاعلاطا كرد زا نانیمطا ،یندومزآ يارب مهف لباق نابز هب و یفاک تاعلاطا هئارا میقتسم لوئسم دشرا رگشهوژپ -17

 صخش قیرط زا یناسرعلاطا نیا اهیندومزآ دادعت ندوب دایز ریظن یلیلد هب انب هک يدراومرد .تسا هناهاگآ تیاضر ذخا

 زا نانیمطا لوصح و راک نیا يارب بسانم و هاگآ يدرف باختنا لوئسم هک تسا دشرا رگشهوژپ نیا ،دریگ یم ماجنا يرگید

 .تسا دنب نیا رد روکذم طیارش نیمات

 .دوش هداد دارفا هب مزلا تاحیضوت ،يدامتعا لباق درف ای رگشهوژپ طسوت ،حرط يارجا زا لبق دیاب دش هتفگ هک روطنامه -

 ،دارفا هب تاحیضوت يهئارا يارب يدامتعا لباق درف زا ،اهیندومزآ يلااب دادعت لیلد هب :تشون ناوتیم تلاح نیا رد -
 .دش دهاوخ هتفرگ کمک

 اهنآ نابحاص تیوه هک دوشیم هدافتسا ییاههداد ای )ناسنا ندب تاعیامو اه تفاب لماش( یندب داوم زا هک ییاهشهوژپ رد  -18

 هناهاگآ تیاضر اهنآ زا ددجم يهدافتسا ایو يزاسهریخذ ،لیلحت ،يروآ عمج يارب دیاب ،تسا یبایدرو فشک لباق ای مولعم

 دروم یسررب تروص رد ناوتیم ،دنک رادهشدخ ار شهوژپ رابتعا ای دشاب نکمم ریغ تیاضر ذخا هک يدراوم رد .دوش هتفرگ

 .درک هدافتسا هناهاگآ تیاضر ذخا نودب هدشهریخذ یندب داوم ای اههداد زا ،قلاخا هتیمک بیوصتو

 ریظن هسسوم نامه رد هک ینامرد تامدخ رب يریثات هنوگ چیه دیابن ،يراکمه هب ندادن همادا ای شهوژپ رد تکرش لوبق مدع -19

 .دوش هداد علاطا یندومزآ هب هناهاگآ تیاضر ذخا دنیآرف رد دیاب عوضوم نیا .دشاب هتشاد دوش یم هئارا درف هب ناتسرامیب

 تامدخ رب يریثات هنوگ چیه ،يراکمه هب ندادن همادا ای شهوژپ رد تکرش لوبق مدع :تشون ناوتیم دروم نیا يارب -

 دهاوخ هداد علاطا یندومزآ هب هناهاگآ تیاضر ذخا دنیآرف رد عوضوم نیاو تشاد دهاوخن دوشیم هئارا درف هب هک ینامرد

 .دش

 یناسرعلاطا ترورض ،دوشیم شهوژپ رابتعا شهاک ثعاب شهوژپ زا ياهبنج يهرابرد یندومزآ ندرک هاگآ هک يدراوم رد  -20

 هب لماک یناسرعلاطا دیاب تیدودحم نیا لماع عفر زا دعب .دوش دییات قلاخا ي هتیمک طسوت دیاب رگشهوژپ فرط زا لماکان

 .دریگ ماجنا یندومزآ

 لباق ،صخشم دیاب يزاسروک تلع تروص نیا رد ،دوشیم هدافتسا يزاسروک ياهشور زا یهاگ دش هتفگ هک روطنامه -

 .دشاب قلاخا هتیمک دییأت درومو لوبق



 تسا نکمم هک ناینادنز ایو یسناژروا نارامیب ،دازون ،نینج ،ناکدوک ،ینهذ ناناوتان ریظن مدرم زا ییاههورگ ای دارفا زا یخرب  -21
 ای دارفا نیا .دنشاب هتشاد ار مزلا يدازآ ای یهاگآ ،تیاضر نداد يارب دنناوت یمن ،دننک تکرش شهوژپ رد یندومزآ ناونع هب

 .دنریگ رارق هژیو تظافح دروم دیابو دنوش یم هتسناد ریذپ بیسآ ،اههورگ

 ،قلاخا هتیمک صیخشت اب یخربو درف لوئسمو یلو تیاضر اب یخرب .دوش لامعا قلاخا هتیمک رظن دیاب دارفا نیا يارب -

 .دنوش هعلاطم دراو دنناوت یم

 شهوژپ .دوش هدافتسا یحیجرت یندومزآ ناونع هب )یسرتسد تلوهس نوچ یلیلاد هب( دیابن هاگ چیه ریذپبیسآ ياههورگ زا -22

 تملاس ياهزاین هب ییوگخساپ فده اب هک تسا هجوم یتروص رد اهنت ریذپبیسآ عماوج ای اههورگ زا هدافتسا اب یکشزپ

 نآ جیاتن زا هعماج ای هورگ نامه هک دشاب هتشاد دوجو یلوقعم لامتحاو دوش ارجاو یحارط هعماج ای هورگ نامه ياهتیولواو

 .درب دنهاوخ دوس شهوژپ

 دوجو نودب ،دنرادن یقح دارفا نیا هک نیا لایخ اب ای راک ندوب رتتحار لیلد هب نارگشهوژپ یخرب تسا نکمم یهاگ -
 هب ار نآ ،انورک نسکاو عون کی ینمیا نازیم یسررب يارب دینک ضرف لاثم .دننک یم هدافتسا اه نآ زا هدننکعناق لیلد

 صاخ دارفا نیا يارب نسکاو نیا هک یلاحرد ،دننک قیرزت )ییاقیرفآ( صاخ داژن اب ای ینادنز دارفا ،ینهذ لکشم اب دارفا

 يور تسا رارق ،دنتسین نآ یفنم تارثا هب هاگآو دوخ زا عافد هب رداق دارفا نیا هک نیا لیلد هب اهنتو هدشن یحارط

 تلاکشم یسررب ای صاخ نامرد کی رثا یسررب لاثم ،فده رگا اما .تسا یقلاخا ریغ رایسب راک نیا ؛دوش تست اهنیا

 .دوش باختنا دارفا نیا نایم زا دیاب یقلاخا دراوم تیاعر اب ،اههنومن ،دشاب دارفا نیا رد عیاش یتخانشناور

 ینوناق تسرپرس هک يدارفا دروم رد .دوش یمن عفترم هناهاگآ تیاضر ذخا يهفیظو ریذپبیسآ ياههورگ يور رب شهوژپ رد -23

 تیاضر يو زا ،درف دوخ تیفرظ اب بسانتم ینوناق تسرپرس زا هناهاگآ تیاضر ذخا رب هولاع هک تسا فظوم رگشهوژپ ،دنراد

 .دوش هتشاذگ مارتحا شهوژپ رد تکرش زا دارفا نیا عانتما هب دیاب لاح ره رد .دنک ذخا هناهاگآ

 .دوش هتشاذگ مارتحا اهنآ باختنا هب دیابو دنراد باختنا قح دارفا يهمه دش هتفگ هک روطنامه -

 تاحیضوت يهئارا زا سپ ،دنشابیمن هناهاگآ تیاضر نداد هب رداق دوخ هک يدارفا يارب :تشون ناوتیم دروم نیا يارب -

 .دش دهاوخ هتفرگ هناهاگآ تیاضر	اه نآ ینوناق یلو زا ،شهوژپ دروم رد یفاک

 ،دوش تیفرظ دجاو تیفرظ دقاف یندومزآ ای دهدب تسد زا ار دوخ تیفرظ ،تیفرظ ياراد یندومزآ شهوژپ يارجا نیح رد رگا -24

 .دوش ذخا درف دوخ ای ینوناق تسرپرس زا شهوژپ يهمادا يارب هناهاگآ تیاضر هلصاح رییغت هب هجوت اب دیاب

 .دش دهاوخ هتفرگ وا تسرپرس ای درف زا ددجم هناهاگآ تیاضر ،شهوژپ طیارش رییغت اب :تشون ناوت یم دروم نیا يارب -

 مه .تسا نآ راشتنا زا يریگولج يارب بسانم ریبادت ذاختا و اهیندومزآ رارسا ظفح و يرادزار لصا تیاعر لوئسم رگشهوژپ -25
 راشتنا هنوگ ره .دنک لصاح نانیمطا شهوژپ لوط رد اهیندومزآ یصوصخ میرح تیاعر زا هک تسا فظوم رگشهوژپ نینچ

 .دریگ ماجنا هناهاگآ تیاضر ساسارب دیاب نارامیب زا هدمآ تسد هب تاعلاطا ای اههداد

 رارق رگشهوژپ هجوت دروم ،تاعلاطم عاونا یمامت رد دیاب هک تسا مهم رایسب ياهلئسم ،يرادزارو یصخش میرح تیاعر -
 یمامت یلک روط هب .دوش بلج تملاسو شناد حطس اقتراو یشهوژپ ياهحرط رد تکرش يارب دارفا دامتعا ات دریگب

 ،مان دیابن ،دشابن مزلا رگا هک تسا رطاخ نیمه هب ؛دشاب طبترم شهوژپ اب يوحن هب دیاب دوش یم حرطم هک یتلااوس

 .دوش هدیسرپ دارفا زا ،درادن يریثأت شهوژپ رد هک یصخش تلااوسو ییوجشناد هرامش ،همانسانش هرامش

 و دش دهاوخ تیاعر دارفا یصخش میرح و يرادزار لصا ،شهوژپ زا سپو نیح رد :تشون ناوت یم دروم نیا يارب -

 راشتنا موزل تروص رد .تفرگ دهاوخ رارق هدافتسا دروم شهوژپ نیا رد اهنت هعلاطم دروم دارفا یصخش تاعلاطا

 .دش دهاوخ ماجنا اهنآ تیاضر اب راک نیا ،دارفا یصخش تاعلاطا



 ماگنه رد دیاب رما نیا .دوش تراسخ ناربج بوصم نیناوق قبط رب دیاب شهوژپ رد تکرش زا یشان تراسخ ای بیسآ عون ره -26

 .دشاب بسانم ياهمیب ششوپ تروص هب اًحیجرت رما نیا ققحت يهوحن .دشاب هدش ظاحل شهوژپ یحارط

 همیب لثم تراسخ ناربج يارب يریبادت دیاب یکشزپ ریبادت رب هولاع ،دنراد يرتلااب کسیر هک اه شهوژپ یضعب يارب -

 .تفرگ رظن رد مه

 .تسا ياهلخادم تاعلاطم هب طوبرم مه دروم نیا -

 ناربج بوصم نیناوق قبط رب شهوژپ رد تکرش زا یشان تراسخ ای بیسآ عون ره :تشون ناوت یم دروم نیا يارب -

 .دش دهاوخ تراسخ

 هاگآ هعلاطم جیاتن يهرابرد هک دراد ار قح نیا ،تسا هدش دراو هعلاطم نآ هب یندومزآ ناونع هب هک يدرف ره ،شهوژپ نایاپ رد -27

 .دوش دنمهرهب تسا هدش هداد ناشن هعلاطم نآ رد ناش يدنمدوس هک ییاهشور ای تلاخادم زاو دوش

 يدیآ ای هرامش نتفرگ اب دیناوت یم تروص نیا رد .دنوش علطم امش هعلاطم جیاتن زا هک دنراد لیامت دارفا یضعب یهاگ -
 دییأت زا سپ هتبلا( تسد نیا زا يدراوم ای يزاجم لاناک ای تیاس کی قیرط زا جیاتن راشتنا ایو اهنآ يزاجم ياضف

 .دیهد رارق نایرج رد ار اه نآ ،)جیاتن

 دهاوخ هتفرگ رظن رد هعلاطم جیاتن زا اهنآ علاطا يارب يریبادت ،دارفا لیامت تروص رد :تشون ناوتیم دروم نیا يارب -
 .دش

 عبانم زینو تبثم ای یفنم زا معا جیاتن .دننک رشتنم لماکو قیقد ،هناقداص ار دوخ ياهشهوژپ جیاتن هک دنفظوم نارگشهوژپ -28

 دقع ماگنه رد دیابن نارگشهوژپ .دنوش يزاسراکشآ لاًماک دیاب دوجو تروص رد عفانم ضراعتو ینامزاس یگتسباو ،هجدوب نیمات

 بولطم شهوژپ يهدننکتیامح رظن زا هک ییاههتفای راشتنا مدع ای فذح رب ینبم ار یطرش هنوگ چیه شهوژپ ماجنا دادرارق

 .دنریذپب تسین

 جیاتن رییغت .تسا مهم رایسب مه یفنم جیاتن رشن هکلب ،تسین تبثم جیاتن رشن اهنت ،تاعلاطم عاونا همه يارجا زا فده -
 هب رجنم یشهوژپ ياه حرط رد تقادص مدع .دشاب یم یقلاخاریغ راک اهنآ راشتنا مدع ایو یثنخ ای تبثم جیاتن هب یفنم

 هب مه ار یفنم تارثا دنناوتیم هکلب ،دنرادن شناد اقترا رد ياهدیاف اهنتهن هک دوش یم يدامتعا لباقریغ جیاتن راشتنا

 .دنشاب هتشاد لابند

 تعفنم کی ریثأت تحت ،ياهفرح تامادقاو تامیمصت ددرگیم بجوم هک طیارش زا ياهعومجم :ینعی عفانم ضراعت -

 يراکمه مه تکرش نآ نیلوئسم زا یکی ،ییوراد تکرش کی ياهوراد تیفیک شجنس يارب رگا لاثم .دریگ رارق هیوناث

 ای .دوش شرازگ تبثم جیاتن اهنتو دتفیب قافتا تکرش عفن هب يریگتهج ،جیاتن رشنو هلاقم نتشون رد تسا نکمم ،دنک

 یشوپمشچ هلاقم تاداریا زا تسا نکمم ،دشاب هتشاد هدهع هب زین ار هلاقم يرواد ،حرط کی يامنهار داتسا رگا لاثم

 یم رشتنم هک یجیاتن تحص هک دنهد هزاجا دیابن نارگشهوژپ تلااح نیا رد .دنک لمع دوخ يوجشناد عفن هبو هدرک

 .دننک هراشا دوخ يهلاقم رد ضراعت نیا دوجو هب ناگدنسیون دیاب نینچمه .دریگب رارق اه نآ هاگیاج ریثأت تحت دننک

 .دراد دوجو ناونع نیمه اب تلااقم ياهتنا رد یتمسق لاومعم

 یفنم زا معا جیاتن .دش دهاوخ رشتنم لماکو قیقد ،هناقداص تروص هب ،هعلاطم نیا جیاتن :تشون ناوت یم دروم نیا يارب -
 .دش دنهاوخ يزاسراکشآ لاماک دوجو تروص رد عفانم ضراعتو ینامزاس یگتسباو ،هجدوب نیمات عبانم زینو تبثم ای

 ای رگشهوژپ دوخ هلمج زا شهوژپ اب طبترم صاخشا یمامت يونعمو يدام قوقح نماض دیاب شهوژپ جیاتن شرازگ يهوحن -29

 .دشاب شهوژپ يهدننک تیامح يهسسومو اهیندومزآ ،نارگشهوژپ

 .دنوش هتفریذپ راشتنا يارب دیابن ،دناهدرک ضقن ار امنهار نیا دافم هک ییاهشهوژپ زا لصاح تلااقمو اهشرازگ -30



 .دشاب ضقانت رد هعماج ینیدو یگنهرف ،یعامتجا ياهشزرا اب دیابن شهوژپ شور -31

 رد دناهدش هتشون صاخ يهعماج کی ياهروابو تاداقتعا ،تاداع ،گنهرف قبط هک ییاههمانشسرپ زا هدافتسا لاثم -

 رد لاثم ای .دومن هدافتسا هعماج ره يارب هدشیموب ياههمانشسرپ زا دیاب هکلب .تسین یتسرد راک توافتم يهعماج

 زا تبحص نینچمه .تسین یقلاخا راک يرامیب کی رب یلکلا تابورشم ای كوخ تشوگ رثا یسررب ،یملاسا ي هعماج

 و يرادتناما لصا تیاعر لثم لوصا يرسکی تیاعر اب دیاب دوش یم بوسحم وبات ،فرع رظن زا هک دراوم يرسکی

 ار ناگدننکتکرش خساپ دیابن ،دیهد یم ماجنا شهوژپ دراوم نیا زا یکی دروم رد رگا لاثم دریگب تروص یصخش میرح

 .دینک حرطم دنلب يادص اب کچوک یعمج رد یتح

 .دوب دهاوخن ضقانت رد هعماج ینیدو یگنهرف ،یعامتجا ياهشزرا اب شهوژپ شور :تشون ناوت یم -
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